高級中學課程標準總綱（84課綱）
第一　目　　標
高級中學教育，以繼續實施普通教育、培養健全公民、促進生涯發展，奠定研究學術及學習專門知能之基礎為目的。

為實現本階段教育目的，須輔導學生達成下列目標：

壹、增進身心健康，培養術德兼修、文武合一的人才。

貳、增進溝通、表達能力，發展良好人際關係。

參、增進民主法治的素養，培養負責、守法、寬容、正義的行為。

肆、培養服務社會、熱愛國家及關懷世界的情操。

伍、增進工具性學科能力，奠定學術研究的基礎。

陸、充實人文素養，提昇審美與創作能力，培養恢宏氣度。

柒、提昇科學素養，增進對自然環境的認識與愛護。

捌、增進對自我潛能與工作環境的瞭解，確立適切的人生走向。

玖、增進創造性、批判性思考，及適應社會變遷與終生學習的能力。

	類別
	年級學期

節數科目
	一　　年　　級
	二　　年　　級
	三　　年　　級
	備　　　　　註

	
	
	第一學期
	第二學期
	第一學期
	第二學期
	第一學期
	第二學期
	

	必
  修  

科
  目
	公民教育
	公民
	  
	  
	１
	１
	２
	２
	  

	
	
	班會
	１
	１
	１
	１
	１
	１
	  

	
	
	團體活動
	１
	１
	１
	１
	１
	１
	  

	
	語文學科
	國文
	４
	４
	４
	４
	４
	４
	  

	
	
	英文
	４
	４
	４
	４
	４
	４
	 

	
	社 會 學 科
	三民主義
	２
	２
	  
	  
	  
	  
	  

	
	
	歷史
	３
	２
	  
	  
	  
	  
	  

	
	
	地理
	２
	３
	  
	  
	  
	  
	  

	
	
	世界文化
	歷史
	  
	２
	4
	２
	４
	
	
	學生應在上述科目中每週修習四節   

	
	
	
	地理
	  
	２
	
	２
	
	
	
	

	
	
	現代社會
	  
	 
	２
	
	２
	
	
	
	

	
	數學
	４
	４
	４
	４
	
	  
	    

	
	自  然 科  學
	基礎物理
	２
	(２)
	  
	  
	  
	    

	
	
	基礎化學
	(２)
	２
	  
	  
	  
	    

	
	
	基礎生物
	２
	(２)
	
	  
	
	

	必
   修
   科
  目
	
	基礎地科
	(２)
	２
	  
	  
	  
	    

	
	
	物質
科學
	物　　理
	  
	３
	2-3
	３
	2-3
	
	
	學生應在上述科目中每週修習至少二節。

	
	
	
	化　　學
	  
	３
	
	３
	
	
	
	

	
	
	
	地球科學
	  
	２
	
	２
	
	
	
	

	
	
	生命科學
	  
	  
	２
	
	２
	
	    
	

	
	體育
	２
	２
	２
	２
	２
	２
	  

	
	軍訓
	２
	２
	２
	２
	１
	１
	包括護理

	
	家　　政
與
生活科技
	１
	１
	１
	１
	
	  
	    家政

	
	
	１
	１
	１
	１
	
	  
	    生活科技

	
	藝術科
	音　　樂
	１
	１
	１
	２
	１
	２
	
	
	高二學生應在二年級所列科目中每週修習二節

	
	
	美　　術
	１
	１
	１
	
	１
	
	
	
	

	
	
	藝術生活
	  
	  
	２
	
	２
	
	
	
	


第二　科目與節數
	選修科目
	語文類
	0-4
	0-4
	4-8
	4-8
	15-20
	15-20
	38-64

	
	社會學科類
	
	
	
	
	
	
	

	
	數學類
	
	
	
	
	
	
	

	
	自然學科類
	
	
	
	
	
	
	

	
	體育類
	
	
	
	
	
	
	

	
	家政類
	
	
	
	
	
	
	

	
	生活科技類
	
	
	
	
	
	
	

	
	藝術類
	
	
	
	
	
	
	

	
	職業陶冶
	
	
	
	
	
	
	

	
	總    計
	33-37
	33-37
	33-37
	33-37
	30-35
	30-35
	192-218


1、 高級中學教學科目及每週節數表（84課綱）

說明：
一、本表所定節數為每週上課節數，每節為五十分鐘。
二、公民教育包括「公民」、「班會」及「團體活動」，其中「團體活動」包括週會、團體活動，上述活動均應儘量與公民科教學相互配合。且公民科教學應以活動、實踐為主。
三、輔導活動應配合各科教學加強實施，並得在「班會」、社團活動時間內進行。
四、一年級社會學科包括「歷史」及「地理」二科，每週教學節數上下學期以二、三節分配安排開設，各校得視實際需要調整上下學期節數。二年級社會學科包括「世界文化史」（歷史、地理篇）及「現代社會」，每週教學節數二節，學生應在上述科目中每週修習四節。
五、一年級自然學科包括「基礎物理」、「基礎化學」、「基礎生物」及「基礎地球科學」四科，每學期開設二科，每週教學及節數各二節，各校得視實際需要調整開設學期。二年級自然學科包括「物質科學」（分物理、化學、地球科學三篇）及「生命科學」，其中「物質科學」（物理、化學篇）每週教學節數各三節，「物質科學」（地球科學篇）及「生命科學」每週教學節數各二節，學生應在上述科目中每週至少修習二節。
六、一、二年級「家政與生活科技」科各校得視需要分為「家政」、「生活科技」教學，每週各排一節或隔週、隔學期連排二節。
七、一年級藝術科包括「音樂」及「美術」二科，每週教學節數各一節。二年級藝術科包括「音樂」、「美術」及「藝術生活」三科，學生應修習「音樂」、「美術」二科，每週教學節數各一節，或「藝術生活」一科，每週教學節數二節。
八、選修科目包括語文、社會學科、數學、自然學科、體育、家政、生活科技、藝術、陶冶等九類，選修科目及每週教學節數詳如「高級中學選修科目及每週節數表」，由學校按實際情形酌予設置，指導學生選修，學生每週選修節一年級不得超過四節；二年級不得少於四節，不得超過八節；三年級不得少於十五節，不得超過二十節。
九、各年級每週教學節數，一年級不得少於三十三節，不得超過三十七節；二年級不得少於三十三節；不得超過三十七節；三年級不得少於三十節，不得超過三十五節。
貳、高級中學選修科目及每週節數表（84課綱）
	類
別
	年級
  



節數




學期
科目
	二年級
	三年級
	備註

	
	
	第一學期
	第二學期
	第一學期
	第二學期
	

	選
	語
  

  

  

文
  

  

  

類
	國學概要
	２
	２
	  
	  
	  

	  
	
	應用文
	  
	  
	２
	２
	  

	  
	
	書法
	２
	２
	  
	  
	  

	  
	
	文法與修辭
	  
	  
	２
	２
	  

	修
	
	英語會話
	２
	２
	(２)
	(２)
	  

	  
	
	英語聽講
	２
	２
	(２)
	(２)
	  

	  
	
	英文作文
	(２)
	(２)
	２
	２
	  

	  
	
	英文文法
	(２)
	(２)
	２
	２
	  

	科
	
	第二外國語
	２-４
	２-４
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	其他
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	社
 會
 學
 科
 類
	歷史
	  
	  
	３
	３
	  

	目
	
	地理
	  
	  
	３
	３
	  

	  
	
	社會科學導論
	  
	  
	２
	２
	  

	  
	
	心理學導論
	  
	  
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	邏輯
	２
	２
	(２)
	(２)
	  

	選
	
	法學概論
	  
	  
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	其他
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	數
  

學
  

類
	幾何學
	２
	２
	(２)
	(２)
	  

	  
	
	數學（甲）
	  
	  
	６
	６
	  

	修
	
	數學（乙）
	  
	  
	４-６
	４-６
	  

	  
	
	電腦
	２
	２
	(２)
	(２)
	  

	  
	
	其他
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	自
然
學
科
類
	物理
	  
	  
	３-４
	３-４
	  

	科
	
	化學
	  
	  
	３-４
	３-４
	  

	  
	
	生物
	  
	  
	３-４
	３-４
	  

	  
	
	地球科學
	  
	  
	３-４
	３-４
	  

	  
	
	其他
	  
	  
	  
	  
	  

	目
	體
   

  

育
   

  

類
	體育概論
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	田徑運動
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	水上運動
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	體操
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	舞蹈
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	選
	
	球類運動
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	國術
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	自衛運動
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	其他
	  
	  
	  
	  
	  

	修
	家
   政
  類
	食物與營養
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	食物與烹調
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	服裝製作
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	家庭工藝
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	科
	
	其他
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	生
活
科
技
	製圖
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	能源與動力
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	工業材料
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	目
	
	其他
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	藝
  

  

  

  

  

  

  

術
    

  

  

  

  

類
	音
  

  

  

  

  

樂
	音樂理論
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	
	合唱
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	
	國樂合奏
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	
	音樂欣賞
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	選
	
	
	音樂個別指導
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	
	音樂基礎訓練
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	
	樂器合奏
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	
	音樂創作
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	修
	
	
	其他
	  
	  
	  
	  
	  

	 
	
	美
  

  

  

術
	色彩學
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	
	素描
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	
	國畫
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	科
	
	
	水彩畫
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	 
	
	
	油畫
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	
	雕塑
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	
	版畫
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	目
	
	
	美工設計
	２
	２
	２-４
	２-４
	  

	  
	
	
	其他
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	職業陶治類
	  
	  
	  
	  
	  
	各校得視實際需要依規定程序報請增設之。


說明：
一、高中課程以選修代替分組。各校指導學生選修科目，應配合輔導工作之實施，以學生之能力、性向、志趣、專長作為依據，以便因材施教，發揮選修之功能。
二、選修科目分為語文、社會學科、數學、自然學科、體育、家政、生活科技、藝術、職業陶冶等九類，每類分設若干科目，由學生在學年規定之選修科目節數範圍內，配合升學、就業之進路加以選習。
三、選修節數：
(一)二年級為○—六節。
(二)三年級為十七—十九節。
四、選修原則： 
(一)語文類：英語會話、英語聽講、英文作文、英文文法等四科，各校除得視實際需要調整開設年級外，亦得於二、三年級每學期開設四科，每週各一節。
(二)數學類：學生欲就讀理、工、醫、農、商學院者，得選修數學（甲）；欲就讀文、法、教育、藝術學院者，得選修數學（乙）。
三各類選修科目列有「其他」一項及職業陶冶類，各校得視實際情形增設新科目，惟須將科目名稱、教學目標、時間分配、教材綱要及實施方法等資料先報請主管教育行政機關核可後實施。
五、選修科目內除語文、社會學科、數學、自然學科等類編訂教材綱要外，家政、生活科技，藝術及職業陶冶等類得使用職業學校有關科目教材施教，體育類得使用五年制體育專科學校有關科目教材施教。
  第三　實施通則
壹、課程編制
一、高級中學課程實施應為大專教育奠定基礎，並重視學生之生涯發展。

二、課程應包括學校正式進行的各科教學內容與各種活動以及潛在課程，在學習上應兩者兼顧。

三、各科教科用書，包括教科書、教師手冊、學生活動手冊、紀錄簿等，由國立編輯館依據各科課程標準之規定，分別編定或審定。

四、學校應開設選修科目，實施適性教育，以因應學生的個別差異與發展，發揮分化的功能。

五、除依部頒課程標準規定外，各校可依地區特性，開設相關選修科目，以發揮因地制宜的效用。

貳、教材編選
一、各科教材的編選，除分別依照各該科課程標準的規定外，應富有彈性，以適應學生及不同環境的需要。

二、教材應使學生獲得整體的概念與有系統的知識。除主學習外，也應儘量包含副學習與附學習的材料。

三、各學科教材的分量及難度，須配合各該科教學節數及學生能力。

四、各學科內容應顧及前後銜接及力求性質相近學科之聯繫及統整，避免教材不當之重複與遺漏，並儘量與實際生活相配合。

五、教師除使用教科書外，應善用其他教學資源。

參、教學實施
一、教師應依據學科性質、教材內容與學生能力，採用適當的教學方法，以達成教學的目標。

二、教師應注意引發學生學習的動機，並兼顧知識的內容與求知的過程，以奠定終生學習的基礎。

三、教師應輔導學生獲得該單元的主要知能及相關知能，並兼顧情意的培養。

四、教師應藉教學活動，培養學生創造性及批判性的思考能力，以適應社會變遷。

五、教師應有效利用各種教學資源，以提昇教學效果。

六、教師應於學期開始前，擬訂一學期之教學計畫，準備教學所需材料及有關事項。

七、教師應積極主動參與校內外研究、進修或研習活動，增進教學知能，以提高教學品質。

肆、教學評量
一、評量應兼顧診斷性評量、形成性評量與總結性評量。

二、評量應五育並重，亦即兼顧認知、情意、技能三領域以及各領域中的各個層次。

三、教師應參照學習目標及教材性質，採用適當而多樣的評量方法來實施評量。

四、教師應提昇教學評量的層次，以培養學生批判性和創造性的思考能力。

五、教師應妥善運用教學評量的結果，以作為改進教材教法、實施補救教學及輔導學生學習的依據。

伍、教學輔導
一、教師應協助學生了解其生理狀況、興趣、能力、性向，並建立正確價值觀念，以促進健全身心發展。

二、教師推行輔導工作應兼顧生活輔導、心理輔導、學習輔導及生涯輔導。

三、教學應採取適當的輔導方式，積極推展輔導工作，以發揮預防性、發展性、治療性的輔導功能。

四、全校教師均應充實輔導知能，兼負輔導責任，配合學校輔導工作，以發現並協助學生解決問題。

五、學校輔導工作，應結合家長與社會資源，以提昇輔導的成效。

陸、主管教育行政機關得就課程編制、教材編選、教學實施、教學評量及教學輔導等作整體或抽樣評鑑；並依據評鑑結果，提供各校具體的改進措施。
  
