國立中正紀念堂管理處
「探索運動－數學與定向種子教師研習營」簡章
壹、目的：

一、為配合教育部推行九年一貫課程，積極推廣數學概念融入生活中，並能與學校課程相結合，將學習地點從教室延伸到學校以外的地方，讓周遭環境的生活設施成為數學活教材，以全面提昇學生邏輯思考、觀察分析的能力。
二、定向運動乃探索教育的一環，教導學生認識及使用地圖和基本定向技能，運用遊戲的方式達成學習地理、空間及方向等知識技能，本處運用紀念公園建立「定向運動教學園區」，提供定向運動教學場地資訊、解說等服務，指導大眾如何藉由地圖之閱讀及指北針之操作，應用於日常生活中。
三、推廣數學步道及定向運動，係本處採寓教於樂使園區兼具休閒運動及教育功能，以支援學校校外教學，以達到處處可學習，時時皆學習的優質學習環境。
貳、辦理梯次：一梯次（計3天）
參、日期及時間：97年10月18、25日（星期六）09:30-16:30
及10月22（星期三）14:00-17:00
肆、參加對象：

一、國中、小學教師

二、熱心環境教育，對數學、定向運動有興趣並可支援本處導覽之一般民眾

伍、報名時間：自97年10月1日（星期三）上午9:00起報名，額滿為止。

陸、報名方式：採網路報名，網址www.cksmh.gov.tw（須先加入會員後方可報名：社教服務→多元教育活動→加入會員）。
柒、報名人數：40人
捌、活動費用：免費
玖、活動地點：本處305教室及教學園區、台北228和平紀念公園
拾、主辦單位：國立中正紀念堂管理處
拾壹、協辦單位：中華民國定向越野協會

拾貳、研習內容：

	日期
	時間
	課程內容
	活動地點
	備註

	10/18

（六）
	09:15-09:30
	報到
	305教室
	

	
	09:30-10:30
	課程設計的種類方式
	305教室
	「數學步道」課程設計

	
	10:30~11:30
	中正紀念堂環境介紹
	305教室
	

	
	11:30~12:30
	分組研討
	305教室
	研討「數學步道」親子摺頁內容

	
	12:30-13:30
	午餐
	305教室
	本處提供餐盒

	
	13:30~14:30
	「數學步道」戶外實地演練
	教學園區
	

	
	14:30~16:00
	各組分組討論
	305教室
	討論製作教案內容

	
	16:00~16:30
	各組課程簡案發表
	305教室
	

	10/22

（三）
	13:45-14:00
	報到
	305教室
	

	
	14:00~14:50
	定向運動概念與簡介
	305教室
	

	
	14:50~15:50
	定向地圖閱讀與使用，

以地圖作導航的簡易定向技術
	305教室
	

	
	15:50~17:00
	定向運動戶外實地演練及檢討

(含指北針簡易使用)
	定向運動

教學園區
	需從各學習主題中
擇一並準備撰寫教案

	10/25

（六）
	09:15-09:30
	報到
	305教室
	

	
	09:30~10:30
	體驗積分式定向競賽的樂趣與心得交流
	定向運動

教學園區
	

	
	10:30~11:30
	定向運動教學方法探討與教案設計
	305教室
	

	
	11:30~12:30
	分組模擬教學(含角色互換)及討論
	定向運動

教學園區
	

	
	12:30-13:30
	午餐
	305教室
	本處提供餐盒

	
	13:30~14:30
	簡易順點式定向競賽與實務演練
	228公園
	

	
	14:30~16:00
	教案發表
	305教室
	提交教案實作

	
	16:00~16:30
	討論與總結
	305教室
	

	說明：1.活動不因天候因素影響，皆照常舉行。

2.請自備飲水、筆記本、筆。

3.請穿著運動服裝及運動鞋出席，以便參與戶外研習；戶外實習課程請自備雨具、遮陽帽。


拾參、本課程研習時數依規定向教育局申請，於課程結束時依學員需求，發給實際研習時數（請假超過3小時或10月25日教案發表請假者，歉難核予研習時數）。

拾肆、詳情請上本處網站http://www.cksmh.gov.tw「最新消息」查詢。
拾伍、洽詢電話：連宜敏（02）23431112
