臺北縣石碇鄉雲海國民小學99年度辦理整合空間資源與發展特色學校
「山林體驗教育」研習實施計畫

壹、依據：臺北縣政府99年3月9日北教社字第0990203061號函辦理。
貳、研習目的：

  一、推動定向越野運動，提升定向越野跑的能力。

  二、推廣生態導覽活動，增加教師生態專業知能。

參、辦理單位

  一、主辦單位：臺北縣政府

  二、承辦單位：臺北縣碇鄉雲海國民小學

肆、研習日期：

  一、定向越野研習（一）：九十九年四月廿一日（星期三）

  二、定向越野研習（二）：九十九年四月廿八日（星期三）
  三、綠色生活地圖研習（一）：九十九年五月十二日（星期三）

  四、綠色生活地圖研習（二）：九十九年五月十九日（星期三）
  五、天文觀察研習：九十九年六月廿六日（星期六）

伍、研習地點：臺北縣碇鄉雲海國民小學

陸、研習對象：臺北縣國中小教師，名額每梯次20人，依報名先後順序錄取，額滿為止。
柒、報名方式：

1、 即日起至臺北縣教師研習系統完成網路報名。

2、 各梯次研習前三日截止報名，以方便準備器具、材料。（研習免費參加）

捌、課程內容：如附件一。

玖、經費來源及概算：本計畫所需經費由教育部專款補助，不足部分由學校自籌。

拾、附註：本研習活動，每一梯次核發三小時研習時數。

拾壹、獎勵：辦理活動後，工作人員依據「臺北縣政府97年3月20日北教國字第0960735166

           號函」規定辦理敘獎。
拾貳、本計畫呈縣政府教育局核可後實施，修正時亦同。

附件一：

臺北縣石碇鄉雲海國民小學99年度辦理整合空間資源與發展特色學校

「山林體驗教育」研習課程表
	日期 
	時間 
	課程內容 
	講師 

	4/21
星期三 
	12：50 〜 13：00 
	報到 
	教學組長

	
	13：00 〜 14：00 
	◎ 定向越野基礎技術：
  (1) 閱讀定向越野運動地圖
  (2) 定向越野基本技術操作
	外聘

	
	14：00 〜 16：00 
	◎ 定向越野的玩法：
  (1) 積分賽設計原則與規則說明
  (2) 積分賽實際體驗
	

	04/28
星期三
	12：50 〜 13：00 
	報到 
	教學組長

	
	13：00 〜 14：00 
	◎ 教學前準備工作：
  (1) 定向標誌旗之準備
  (2) 編號卡之設計
  (3) 檢查點之放置
	外聘

	
	14：00 〜 16：00 
	◎ 教學課程設計與示範：
  (1) 室內順點賽說明與體驗
  (2) 沿線定向越野說明與體驗
  (3) 照片定向越野說明
	

	05/12
星期三
	12：50 〜 13：00 
	報到 
	教學組長

	
	13：00 〜 14：00 
	綠色生活地圖簡介
	李建森老師（內聘）

	
	14：00 〜 16：00 
	繪製綠色生活地圖
	

	05/19
星期三
	12：50 〜 13：00 
	報到 
	教學組長

	
	13：00 〜 14：00 
	綠色生活地圖簡介
	李建森老師（內聘）

	
	14：00 〜 16：00 
	繪製綠色生活地圖
	

	06/26
星期六
	18：30 〜 19：30
	雲海校園生態簡介
	內聘

	
	19：30 〜 20：30
	天象導覽解說
	

	
	20：30 〜 21：30
	天象導覽解說
	


