財團法人開平青年發展基金會2010年徵文競賽實施計畫

1、 目的：

1、 鼓勵中小學教師瞭解並探究儒道家飲食觀念及態度等，提出對於建立正確飲食觀念、態度及習慣的意見、想法及省思，以發揮影響教育的正向功能。

2、 讓中小學學生透過對餐飲議題的關注及親身體悟，敘寫或發抒個人內心感受、經驗及意見。
3、 透過作品徵集及鼓勵，激發師生寫作興味，提升寫作能力。
2、 辦理單位：

1、 指導單位：教育部、行政院青年輔導委員會

2、 主辦單位：財團法人開平青年發展基金會

3、 協辦單位：臺北市私立開平餐飲職業學校、台灣廚師聯盟
3、 參加對象：

公私立中小學(含進修學校及補習學校)現職教師(含代理、代課)及學生

4、 組別及題目、背景：

一、組別及題目：

(一)中小學教師組/儒家(或道家)飲食觀對現代教育的啟發
(二)高級中等學校學生組/孔子(或老子)思想對我飲食習慣的影響
(三)國中學生組/我對傳統飲食文化的認識
(四)國小學生(5、6年級)組/飲食的禮節或飲食與健康(請擇一)

2、 背景說明：

飲食乃每個生命個體維生所必須，而中華民族的飲食文化，源遠流長，歷數千年洗禮，已從維生發展至健康、養生，由果腹推進至重視精緻的境界。

溯自春秋戰國以降，儒家、道家等對於飲食觀念，舉凡餐飲之菜餚、儀節、態度與烹飪技藝等等，迭有諸多論述，甚或自成體系，直接或間接影響當時或往後社會生活，代表人物為孔子及老子，相關古籍如論語、易經等，均記載了許多關於飲食的資訊。

惟時代快速變遷，古籍經典關於飲食觀念、態度及內涵等，究竟是否依然能縱貫古今、橫亙中外，置諸四海而皆準？抑或亟需與時俱進、調整修正，以契合不同時代需求？又教育上如何提供或建立正確飲食觀，或如何達到環保要求？這毋寧是饒富興味之現代飲食議題。

以孔子而言，關於飲食經典言論包括：食不厭精，膾不厭細。食殪而餲，魚餒而肉敗，不食。色惡不食，臭惡不食。失飪不食，不時不食。割不正，不食。不得其醬，不食。肉雖多，不使勝食氣。唯酒無量，不及亂。飯蔬食飲水，曲肱而枕之，樂亦在其中矣。君子食無求飽，居無求安…。

老子亦別樹一格，例如：治大國若烹小鮮。治身養性者，節寢處，適飲食。五色令人目盲，五音令人耳聾，五味令人口爽：…是以聖人為腹不為目…。為無為，事無事，味無味…。均發人深省，極具啟發。

徵文競賽題目，請參據以上背景說明，區分組別，期使身處於後現代社會之中小學師生藉由相關史料蒐集、探悉或親身體悟、闡述，對餐飲文化產生新的認知及省思，進而推己及人，型塑當代合宜的餐飲文化。

5、 體例、字體及字數：

1、 不限文體。

2、 請使用正體中文、電腦標楷體14號字，教師組限3,000字以內、高級中等學校學生組限2,000字以內，國中學生組限1,000字以內，國小學生組限800字以內(以上均含標點符號)。
6、 評選標準：

1、 文章結構：20%

2、 內容邏輯性、建設性與情感表達：60%

3、 修辭：20%
7、 應徵及評選方式：

1、 參加徵文作品每人限投一篇，不得有冒名頂替或抄襲情事，且未曾在任何報刊、書籍、雜誌、網站或部落格發表，如經發現並查證屬實，將追回獎金、獎狀及通知服務(就讀)學校。

2、 請以電腦列印A4紙本(直式橫書)一式三份，作品不得署名，亦不得加註任何記號，並請以另紙書寫個人資料，內容包括服務(就讀)學校、職稱、姓名、性別、通訊地址、聯絡電話、e-mail，學生請註明科別、年級、班別，指導教師(姓名及聯絡電話)。

3、 請於本（99）年10月31日前逕寄「臺北市大安區復興南路2段148巷24號  開平青年發展基金會」收，並請於信封上註明「○○組徵文比賽」字樣，主辦單位聯絡電話：02-27556939轉388，聯絡人：林心怡小姐。

4、 評選委員由主辦單位聘請專家學者、教師擔任，進行評閱工作。

5、 獲選作品將由主辦單位另行通知，請作者提供作品電子檔，俾憑彙編專輯使用。
8、 頒獎表揚：

1、 為擴大獎勵效能、分享寫作經驗與心得，得由主辦單位連絡獲獎師生辦理集中頒獎及表揚，並邀請指導單位及有關貴賓、評審參加。

2、 頒獎時間、地點及相關程序，由主辦單位另行通知。

9、 辦理期程：

1、 收件：即日起至10月31日止。

2、 評選：11月1日起至11月10日止。

3、 公布獲獎作品：11月中旬於開平餐飲職業學校網站(http://www.kpvs.tp.edu.tw/start/)公布。
4、 頒獎表揚：12月中旬前。
10、 獎勵內容：

1、 教師組獎金：第一名20,000元、第二名15,000元、第三名10,000元、佳作4名各3,000元，以上並各發獎狀乙紙。

2、 高級中等學校學生組獎金：第一名15,000元、第二名10,000元、第三名8,000元、第四名5,000元、佳作6名各2,000元，以上並各發獎狀乙紙。

3、 國中學生組獎金：第一名10,000元、第二名8,000元、第三名5,000元、第四名3,000元、佳作8名各1,000元，以上並各發獎狀乙紙。

4、 國小學生(5、6年級)組：第一名8,000元、第二名5,000元、第三名4,000元、第四名3,000元、第五名2,000元、佳作12名各500元，以上並各發獎狀乙紙。

5、 前述學生組獲獎學生之指導教師，各發獎狀乙紙。

6、 各組參賽作品如未達一定水準，該組獎項得減少名額或從缺。
11、 經費：

由主辦單位年度相關經費項下支應。

12、 其他：
1、 獲獎作品版權歸屬主辦單位，以彙編專輯或做為教育宣導使用。

2、 獲獎師生將由主辦單位寄發或通知領取獎金、獎狀，參選作品均不予退還，請參賽者自行留存底稿。

3、 本計畫如有未盡事宜，得由主辦單位隨時補充修正。

	


